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“Siamo andati avanti a tutta velocita sentendoci forti e capaci in
tutto. Avidi di guadagno, ci siamo lasciati assorbire dalle cose e
frastornare dalla fretta... non ci siamo ridestati di fronte a guerre e
ingiustizie planetarie, non abbiamo ascoltato il grido dei poveri, e del
nostro pianeta gravemente malato. Abbiamo proseguito imperterriti,
pensando di rimanere sempre sani in un mondo malato™

Prof. Stefania Papa
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BENESSERE
DEFINIZIONE WIKIPEDIA

Il BENESSERE (da ben - essere = "stare bene" o "esistere bene")

e uno stato che coinvolge tutti gli aspetti dell'essere umano,

e caratterizza la qualita della vita di ogni singola persona

all’interno di una comunita di persone (societa).

Il benessere consiste quindi nel miglior equilibrio possibile tra il piano
biologico, il piano psichico ed il piano sociale dell'individuo; la condizione di
benessere é di natura dinamica.
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BENESSERE
DEFINIZIONE TRECCANI

benéssere (non com. ben essere) s. m. — 1. Stato felice di salute, di forze fisiche
e morali:

provare un senso di b.; dare un senso di b. generale ...

Ufficio b., nell’esercito italiano, quello che si occupava dell’ assistenza morale e
materiale ai soldati.

Centri b., strutture specializzate nella cura del corpo o attrezzate per terapie
fisiche, trattamenti estetici e dietetici, tecniche di rilassamento e similari.
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GAS CLIMALTERANTI
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GAS CLIMALTERANTI

Energia

6CO, + 6H,0 ——= CH..0, +60,

e

enzimi

6 anidride carbonica 6 acqua glucosio ossigeno
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GAS CLIMALTERANTI

Flgura 1- Fasi fisiclagiche ¢ morfologiche dells sviluppa della parle asrea dell albers

PR

Fusl  Fasel  Fased Fasad

CANDIDE

The tallest trees in the world : .
e @ @ Germination
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GAS CLIMALTERANTI

| benefici della forestazione urbana
Giorgio Vacchiano

PROTECTING BIODIVERSITY

[ » including habitat for migrating
hirds and pollinators

REDUCING RATES Y
of cardiac disease, strokes, and b,
asthma due to improved air quality

§55¢

COOLIMG city streets by 2-4°F,
piediscing deaths Mrom heat and
cutting energy use

FILTERIMG up toa third of fine
particle pollutants within
300 yards of a tree
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REDUCING OBESITY LEVELS *at

by increasing physical activity " ‘+.:- =
j- .I o

ineluding walking and cyeling

MANAGING STORMWATER,
keeping pollutants out of waterways,
amd reducing urban flooding

INCREASING
neighborhood property values

REDUCING STRESS by helping
interrupt thought patterns that
bead to andcty and depression




| benefici della forestazione urbana
Giorgio Vacchiano

1- Regolazione del deflusso idrico
Gli alberi aumentano l'infiltrazione al suolo, intercettano la precipitazione rallentandone il deflusso

EVAPORAZIONE

INFILTRAZIONE

50%

15%
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Ambiente urbano

Radiazioni solari

——  Riverbero

— Livello igrometrico basso

Corrente d'aria frequente
Incremento della temperatura

Yvy

Evapotraspirazione

o

Evacuazione di gran parte
delle acque piovane nel
sistema fognario

Fig. 4 - Influenza del microclima urbano sullo sviluppo degli alberi (modificato da Ballarin Denti ¢ Rabotti, 1996).
Fig. 4 - Influence of urban environment on tree growth (modified from Ballarin, Denti and Rabotti, 1996).
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GAS CLIMALTERANTI

| benefici della forestazione urbana
Giargio Vacchiano

4- Assorbimento del particolato e di gas inquinanti
3-7 g di PM,,, per chioma, fino al 20% delle emissioni dirette della citta

= NOx, O,, SOx e PM attraverso le foglie e la superficie delle piante
= La maggior parte del PM viene poi lavato via dalla pioggia o cade a terra.

= La capacita di purificazione dipende dalla tipologia di pianta (specie,
stagionalita,dimensione foglie/chioma)

{a) Roadwith no vegatalion barrier

. % ..ti": . Wind fMow

P T L T

Il

i) Road with vegetation barriar

Wind Mow

|
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Urban form and surface roughness

Buildings and G of different height create
a rough surface and more mixing of air

t canyens of similar sized builldings
ss roughness and less surface mixing

- /3 4
= = =
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The tree canopy and streat-level air

Pollution source outsidea tree canopy:
a dense tree canopy pratects street-lavel|
air from more polluted air aloft

adense tree canopy risks trapping more
polluted air at street level

ide tree canapy:

Infrastruttura verde efficace

—

Canyon urbano (inefficace)

—

https.//www. sciencedirect. com//science/article/piif$135223101 7303151
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| benefici della forestazione urbana
Giorgio Vacchiano

Servizio ecosistemico Quantita €0, eq. Stima
Fissazione / uasr \ 4363501 / mea0000€ \
Sequestro lordo € / 69,97 t/anno \ 256,59 t/anno / \
Sequestro netto / 61,16 t/anno \ 224,28 tfanno / 6.116,00 €/anno \
o, |  LBsBKgamo | 518143 €/anno
N, 842,28 Ka/anno 7539,08 €/anno
Rimozione 50, 15,22 Kg/anno 33,34 €/anno
1] 73,53 Kg/anno 03,48 €/anno
a, | sisskgamo | | ke |
Produzione 0, \ 163,10 t/anno / \ /
Riduzione deflusso superficiale H.0 \ 3.705,00 m'/anno / \ 36.309,00 €/anno /

ToT

Tab. 25. Servizi ecosistemici della foresta urbana di Aguzzano.
La fissazione e il sequestro del carbonio e la produzione di ossigeno sono calcolati solo per gli alberi.
La rimozione degli inguinanti e la riduzione del deflusso superficiale sono calcolati per alberi e arbusti.
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GAS CLIMALTERANTI

hitp://www.bo.ibimet.cnr.it/repository/forestazione-urbana-schede

Piante di 10 anni al Ottima capacitd
momento dell'impianto di mitigazione
ambientale

Alta (3,8t/20a) capacita di accumulare CO,

RS Assorbimenta di atmosferica nella biomassa (138Kg/a per i primi 5
co, anni, 205Kg/a per i successivi 15 anni)
{@ F”;“EII'T"Z_D Bassa emissione di VOC e un basso potenziale di
N S S ss formazione di Ozono (< 1g 0./p/g)

Assorbimento potenziale | s capacitd potenziale di assorbire gli inguinanti
di inguinanti gassosi B
gassosi

Potenziale di cattura .
@ delle polveri Medio potenziale di cattura delle polveri sottili

Ricerca effettuata dall’istituto di Biometeorologia (IEIMET) del CNR di Bologna t-tonellata a:anno  popianta  ggiorno
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GAS CLIMALTERANTI

Valentina Falcioni
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===Benefici con gestione
- « Benefici senza gestione

Anche |la gestione conta amiCcat ey ppations

- =Costi senza gestione

Fasi della vita dell’albero
|

1 1
Giovane Semi-Maturo \Maturo Senescente

4
. _::-'9 .-;'r! g-
"‘""" .r T____-

Benefici o Costi

o

Tempo
Da Hauer, 2015 modificato
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GAS CLIMALTERANTI
2038 R e i

75% . .
L trasmittanze medie involucro
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GAS CLIMALTERANTI

LEAZIONIDEIPICCOL 7%, | POLTEGNCO R3C
;m Retponcible
COMUNI PER LA M' R
SﬂSTEN|B|L|TA : ﬁv‘ Dipartimento di Ingegneria Strutturale, Edile e Geotecnica
@ ] Egps = =
E se I’edificio cambiasse pelle?
% ﬁiﬁ IB prof. ing. Paolo Piantanida
GREEN CITY
trasformare gli ambienti urbani PR
per vivere meglio: spazi verdi, esilient Transition GRUPPO DI RICERCA P N
edilizia SMTQ:I&I ﬁnﬂfﬁm Sustainable Energy e FACTA j&él‘ l*l
SR T UNNE
POLITECNICO DI TORIND
Paolo Piantanida, Antonio Vottari, Umberto Mecca
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL NORDESTE (AR)
Daniel Edgardo Vedoya, Glaudia Alejandra Pilar
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GAS CLIMALTERANTI

SEETy POLITECHICO
S % | DITORIND F 3C
oo T R

WARSS | Dipartimento di Ingegneria Sirstterale, Edile @ Geolecnica

sostituzione edilizia integrale

NUOVA COSTRUZIONE SOSTENIBILE
CONFORME NORME E PROTOCOLLI

Criticita:
»  Proprieta frammentata nel processo decisionale
«  Obiettiva difficolta di trasferimento temporaneo

« Smaltimento macerie eterogenee e di bassa qualita
(Direttiva 2008/98/CE)

« Valutare I'intero ciclo di vita
aumento notevole della CO,incorporata (0,5...0,7 tCO,/m?)
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GAS CLIMALTERANTI

merci
21% I su strada

agricoltura/
19% I aﬂmmnti \
riscaldamento -

17% l (a legna) -~ 70%

aerosol

secondario
16% I industria ‘\\ PMuio
\ %
’ Y
\ ’ xr.p.
13% Ivei:ull leggeri .~ //' 30
= &

aerosol
Itr T2
8% M attro — primario

3% i riscaldamento.(non legna)
3% mm produzione energia
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GAS CLIMALTERANTI

DRIVERS

INDIRECT DRIVERS

Demographic
and
sociocultural

Economic

Institutions
and
governance

Values and behaviors

Conflicts
and
epidemics

" I Direct exploitation
B Climate change
~ Pollution

i _ 0
- Il Invasive alien species 72%

. I Others
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EXAMPLES OF DECLINES IN NATURE

ECOSYSTEM EXTENT AND CONDITION

47% | Natural ecosystems have declined by

47 per cent on average, relative to their
earliest estimated states.

SPECIES EXTINCTION RISK

Approximately 25 per cent of species are
already threatened with extinction in
most animal and plant groups studied.

ECOLOGICAL COMMUNITIES

Biotic integrity—the abundance of naturally-
present species—has declined by 23 per
cent on average in terrestrial communities.*

BIOMASS AND SPECIES ABUNDANCE
The global biomass of wild mammals has
fallen by 82 per cent.* Indicators of
vertebrate abundance have declined
rapidly since 1970

NATURE FOR INDIGENOUS PEOPLES
AND LOCAL COMMUNITIES

72 per cent of indicators developed by
Indigenous Peoples and local communities
show ongoing deterioration of elements
of nature important to them

* Since prehistory
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RUOLQO delle FORESTE

DEFINIZIONE TECNICA

(Forest Resources Assessment, 2000)

Valentina Falcioni
Dottoressa Forestale

Un terreno coltivato o naturale con alberi
capaci di raggiungere i 5 m di altezza a
maturita, la cui area di insidenza (copertura)
e maggiore del 10% su una superficie
minima di almeno 5000m?.
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Now: 4 Gha

10,000 anni ago: 6 Gha
£ g s B s
i = = » ke rd o
= = Source: Millennium Ecosystem Assessment ==
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RUOLO delle FORESTE Change in forest surface

hectares (Annual reduction 13 M ha: 2009-2018)
Data: FAO march 2019

Oceania

South America
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RUOLO delle FORESTE

January to April
2020

3
Lm‘) oy

L
L -
|
Y
e

www_BerkeleyEarth.org

Relative to 1951-1980 average a
N j j NN Temperature
-10 5 2 -1 0.5 0 05 1 2 5 10  Anomaly (° C)
January to April temperature departures from average, showing the most significant temperature anomalies across Russia,

CrowdForest
26 maggio 2020

including Siberia. (Berkeley Earth)
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Isac-Cnr: per ora il 2020 é I'anno piu
caldo mai registrato in Italia

Temperature oltre la media in Italia, siccitd nei campi e forte rischio di aumento dei prezzi alimentari
[26 Msggio 2020]
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Forestazione urbana: non solo Estetica, ma
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verde: come possiamo

Cambiamenti climatici e crescita

affrontare linevitabile declino
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RUOLQO delle FORESTE

'l:.'-r ...--.....- LSS s ...
SENEGAL 1 1;,.;;..!:- Y L. DJIBOUTI

&

i
KINDLING XYZ
21 African countries are joining together to build a 4,750-mile

wall of trees | Kindling
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RUOLQO delle FORESTE

| benefici della forestazione urbana
Giorgio Vacchiano

$1.76 e

Million per Year

Al s |

. S AR QUALITY
L;g;?gﬁu IMPROVEMENT
1 $82,042
Sorway Maple
ENERGY SAVINGS Gereen Ash lop 5 r
— Stroct Tre
550?1844 loneyliocus: Spn'les-uT FL.:!
Linadken
Whitc Ash
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RUOLQO delle FORESTE

“Biocities” -towards establishing an EFI
facility on Urban and Periurban Forests

EFI SEASF

i a» World Forum on m

% Urban Forests CLEARINGHOUSE
pEHTRkERAE

5 February 2020 Sala Cavour MIPAAF
Via XX Settembre 20 Roma
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RUOLQO delle FORESTE

| banefici della forestazione urbana
Giargio Vacchiano

TREE
CITIES

OF THE WORLD

Celebrating greener
cities worldwide.

Valentina Falcioni
Dottoressa Forestale

27 GIUGNO 2020

STANDARD 1:
Establish Responsibility

Faor the city free canopy to meet local goals for
sustainability and sesilience, there must be a person,
a department, or & group of citizens — often called
a Tree Board — with the responsibility for tree
planting, care, removal, and planning.

STANDARD 2:
Set the Rules

The city must have in place a low or official policy
governing the manzgement of trees and forests, one
that often includes best practices for worker safety
and proper tree care, By making the rules for tree
planting, care, and removal available to ciry staff,
contractors, and residents, you set the stage for
guality tree coverage on city-owned land or

private property.

STANDARD 3:
Know What You Have

To devise an effective plan for managing the wrban
forest, it is essential oo understand at least the
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hasic structure of tree and forest resources, Cit:r
tree Franagers must lave access to a recent ree
inventory, survey, or tree CANaPY AsEESEMENT report
that details the extent, charcter, and condition of
trees and forests so thar a long-term plan for city
trees can be developed and implemented.

STANDARD 4;
Allocare the Resources

Management of the urban forest depends on
budgered funding and/or donated resources each
year for tes planting, care, staff salarics, and other
urban forest management activities.

STANDARD 5
Celebrate Achievements

Celebrations of trees — and the city staff and
volunteers who work to keep them healthy — are
central to eommunicating the importance of urban
trees and forests to the public. Whether held on
your Matianal Tree DJ.].', J'I.:h.n'D:};ui‘ some ather
important cultural dave, recognised cities and rowns
will hold ar least one public ceremony or event
during the year.
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| benefici della forestazione urbana
Giorgio Vacchiano

Londra: da cintura verde a rete verde
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RUOLQO delle FORESTE

| benefici della forestazione urbana
Giorgio Vacchiano

Foréste.urbane nellacitta di-Ljubljana

. @

41 % toperto da foreste | ;
.. popolazione:280.140ab: T

-
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I benefici della forestazione urbana
Gionglo Vacchiano

Lubiana
e ﬂ'%dBSEIgﬂd -LT. ! EI_E{E[EP

Land area

@ i

®.9® 53 !" 700
IMI " hectares Green 'I;'u.'.'ﬁ\'.'l." m-
Public green Space  ce— pEr persan

= 46% sup. forestale, di cui 92% privata

= 1150 ha dichiarati con «obiettivo
speciale»

= Piano di acquisti pubblici di terreni

=  Foresta sperimentale per studenti e
insegnanti
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Mine-tantha of the forest in Sovenia's capital
city iscwned privately, so involving and
educating people sbout lorests is orud al
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Valentina Falcioni
Dottoressa Forestale
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Smart: best use of the territory New forest based bioproducts
b

Increasing demand
in textile markets to
replace e.g. cotton

and polyester
u ’ Replacing plastics &
~EFC increasing demand
REDanE in transportation
Programme for sector

Endorsement of Forest
Certification schemes

Increasing demand
for low CO,, healthy
and cost competitive
construction material
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THINK GLOBALLY,

PLAN REGIONALLY

ACT LOCALLY
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® piattaforma 2

2 di trivellazione 2l

¥, 3 = _
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Era dell’ ACCIAIO

torre di trivellazione

Era del CEMENTO
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Nuova Era

del LEGNO

Source: Millennium Ecosystem Assessment
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Per costruire un futuro migliore
serve un’utopia sostenibile

LAUDATO ST

ON THE CARE OF
OUR COMMON HOME

PCIRE FRANCIS
&

ENCYCLICAL LETTER Prof. Stefania Papa

Universit ==
v. .......... — (,a) g
@ dellaCampania a
fm Vanertelh o
ARTIMENTO
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«L'umanita ha ancora la capacita di collaborare

per costruire la nostra casa comune.

Desidero esprimere riconoscenza, incoraggiare e ringraziare tutti coloro che,
nei piu svariati settori dell’attivita umana, stanno lavorando

per garantire la protezione della casa che condividiamo.
Meritano una gratitudine speciale quanti lottano con vigore

per risolvere le drammatiche conseguenze del degrado ambientale
nella vita dei piu poveri del mondo.

I giovani esigono da noi un cambiamento» (LS 13).
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«Come mai prima d’ora nella storia, il destino comune ci obbliga
a cercare un nuovo inizio [...J.

Possa la nostra epoca essere ricordata

per il risveglio di una nuova riverenza per la vita,

per la risolutezza nel raggiungere la sostenibilita,

per 'accelerazione della lotta per la giustizia e la pace,

e per la gioiosa celebrazione della vita » (LS 207)
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