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Il BENESSERE (da ben – essere = "stare bene" o "esistere bene") 

è uno stato che coinvolge tutti gli aspetti dell'essere umano, 

e caratterizza la qualità della vita di ogni singola persona 

all’interno di una comunità di persone (società). 

Il benessere consiste quindi nel miglior equilibrio possibile tra il piano 

biologico, il piano psichico ed il piano sociale dell'individuo; la condizione di 

benessere è di natura dinamica.

DEFINIZIONE WIKIPEDIA
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benèssere (non com. bèn èssere) s. m. – 1. Stato felice di salute, di forze fisiche 

e morali: 

provare un senso di b.; dare un senso di b. generale …

Ufficio b., nell’esercito italiano, quello che si occupava dell’assistenza morale e 

materiale ai soldati. 

Centri b., strutture specializzate nella cura del corpo o attrezzate per terapie 

fisiche, trattamenti estetici e dietetici, tecniche di rilassamento e similari.

DEFINIZIONE TRECCANI
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CONTATTO 
con la 

NATURA
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QUALE RUOLO 
delle 

FORESTE?
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RUOLO delle FORESTE

Un terreno coltivato o naturale con alberi 

capaci di raggiungere i 5 m di altezza a 

maturità, la cui area di insidenza (copertura) 

è maggiore del 10% su una superficie 

minima di almeno 5000m2.

DEFINIZIONE TECNICA

(Forest Resources Assessment, 2000)
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Forests in the World (MEA 2005; FAO 2012)

Now: 4 Gha
10,000 anni ago: 6 Gha
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(Annual reduction 13 M ha: 2009-2018)    
Data: FAO march 2019
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CrowdForest

26 maggio 2020

https://www.facebook.com/crowdforest.social/?__tn__=kCH-R&eid=ARAsJipEOISx43oYMpM8QhUaCX-zeRVg6G5TofmvvxR_RsiR63GrtEPk19Kq-8--f1UOsLZmdrqzvgBf&hc_ref=ARQqwFk_MNuXmktnEHTdIEsIAE-k5uJBZ4m0SB64EX85pTJkAgHzb1U-7_t4R6ehhfw&fref=nf&__xts__%5B0%5D=68.ARC-8R-zSUskkrDl_gqIpte1gaLHDAxgu6Fq7sD7Y61E7QMy0a8bXgxSReOrkGgBj6_Y-ND-3ePXEZUpi9dHUrDBvmgfdbvBPcabF4P5Y8jrmCic2fb0mm5r_pU3uKI8x5c2ElhpfP-q6r6jmDxGMgg7I8Jj6XZ_hf2RcSpCZn5ok3wjQvFYxhI8JwcNcGrWM9_uWUBwT2WavAoGW_2tCDtTlJCKt5D9lllsAboX2y3zv0bX7UcJpSNZr-9Gy2rG1sS-_qlHA9NxjP4G9RCLozFR1BS6UDU-UXwB9R4N1aMInuJ7jEypZfevZkQUmQDLquEhYS-rZKeUPFa5i8IxV5KU
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RUOLO delle FORESTE

PROBLEMA? SOLUZIONE?

Photo Credit: Peter Kanowski

Dudaim forest 1992 Dudaim forest 2004
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Smart: best use of the territory New forest based bioproducts

39

Chemicals 
& Biofuels

Increasing demand 
in textile markets to 
replace e.g. cotton 
and polyester

Replacing plastics & 
increasing demand 
in transportation 
sector

Increasing demand 
for low CO2, healthy 
and cost competitive  
construction material

Programme for 

Endorsement of Forest 

Certification schemes
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RUOLO delle FORESTE

THINK GLOBALLY, 

PLAN REGIONALLY

ACT LOCALLY
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Era dell’ACCIAIO

Era del CEMENTO
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RUOLO delle FORESTE

Nuova Era

del LEGNO



BENESSERE E GAS CLIMALTERANTI: QUALE RUOLO DELLE FORESTE?

27 GIUGNO 2020

Valentina Falcioni
Dottoressa Forestale

RUOLO delle FORESTE



BENESSERE E GAS CLIMALTERANTI: QUALE RUOLO DELLE FORESTE?

27 GIUGNO 2020

Valentina Falcioni
Dottoressa Forestale



BENESSERE E GAS CLIMALTERANTI: QUALE RUOLO DELLE FORESTE?

27 GIUGNO 2020

Valentina Falcioni
Dottoressa Forestale

«L’umanità ha ancora la capacità di collaborare 

per costruire la nostra casa comune. 

Desidero esprimere riconoscenza, incoraggiare e ringraziare tutti coloro che, 

nei più svariati settori dell’attività umana, stanno lavorando 

per garantire la protezione della casa che condividiamo. 

Meritano una gratitudine speciale quanti lottano con vigore 

per risolvere le drammatiche conseguenze del degrado ambientale 

nella vita dei più poveri del mondo. 

I giovani esigono da noi un cambiamento» (LS 13). 



BENESSERE E GAS CLIMALTERANTI: QUALE RUOLO DELLE FORESTE?

27 GIUGNO 2020

Valentina Falcioni
Dottoressa Forestale

«Come mai prima d’ora nella storia, il destino comune ci obbliga 

a cercare un nuovo inizio […]. 

Possa la nostra epoca essere ricordata 

per il risveglio di una nuova riverenza per la vita, 

per la risolutezza nel raggiungere la sostenibilità, 

per l’accelerazione della lotta per la giustizia e la pace, 

e per la gioiosa celebrazione della vita » (LS 207)



Grazie,
per la vostra attenzione!
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